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Kontakt
Wohn- und Betreuungseinrichtung 

Onckenstraße 

Onckenstr. 67 
45144 Essen

Tel.: 0201 – 0201- 86 23 42-22 
Fax: 0201 – 86 23 42 19

Leitung:
Elke Bahn, Diplompädagogin

Carsten Werres, Dipl. Sozialarbeiter

Wir helfen hier und jetzt
Der Arbeiter-Samariter-Bund (ASB) ist als 
Wohlfahrtsverband und Hilfsorganisation poli-
tisch und konfessionell ungebunden. Wir helfen 
allen Menschen – unabhängig von ihrer politi-
schen, ethnischen, nationalen und religiösen Zu-
gehörigkeit. Mit unserer Hilfe ermöglichen wir 
den Menschen, ein größtmögliches Maß ihrer 
Selbstständigkeit zu wahren. Wir helfen schnell 
und ohne Umwege allen, die unsere Unterstüt-
zung benötigen.

So auch in der Sozialpsychiatrie, ein Bereich 
der im ASB Regionalverband Ruhr e. V. 1986 
entstanden und breit aufgestellt ist. Neben einer 
Kontakt- und Beratungsstelle, dem Leistungs-
typ 24, einer Wohn- und Betreuungseinrichtung 
und der Tagesstätte „Förderturm“, wird auch das 
Betreute Wohnen abgedeckt.

Wohn- und 
Betreuungseinrichtung 

Onckenstraße

Begleitung im Wohnen und Leben.

Begleitung im Wohnen und Leben.
Dipl.-Päd. 
Elke Bahn

Soz.-Arb. 
Carsten Werres



www.asb-ruhr.org
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Anfahrt

ÖPNV:  
Buslinie 160 und 161 bis Haltestelle Möbiusstraße 
S-Bahn S1 und S3 bis Haltestellelle Frohnhausen

Unsere Angebote

›› �Stabilisierung und Erhalt der psychischen  
und der allgemeinen Gesundheit �

›› Krisenintervention

›› �Individuell zugeschnittenes Training 
alltagspraktischer Kompetenzen

›› �Unterstützung bei Ämter- und 
Behördengängen

›› �Freizeitgestaltung und 
Beschäftigungsangebote

›› �Individuelle Arbeitsprojekte (Gartenprojekt)

›› �Aufrechterhaltung und Ausbau sozialer 
Kontakte

›› �Psychoedukative Angebote

Die Einrichtung
In der Wohn- und Betreuungseinrichtung On-
ckenstraße (WBE) findet eine intensive stationä-
re Betreuung statt – rund um die Uhr. Jedem Be-
wohner steht ein Einzelzimmer zur Verfügung, 
gewohnt wird in Wohngruppen. Die Außenwohn-
gruppe (AWG) „Am Brauhaus“ ist das Bindeglied 
zwischen der Wohn- und Betreuungseinrichtung 
und dem Betreuten Wohnen (BeWo) des Arbei-
ter-Samariter-Bundes Regionalverband Ruhr e. V.

Für wen wir da sind
Unser Angebot richtet sich an Menschen mit einer 
chronisch psychischen Erkrankung, die ein intensiv 
betreutes Wohnangebot benötigen (24 Stunden-Be-
treuung). Nach einem persönlichen Erstgespräch ist 
die Erstellung eines individuellen Hilfeplans (IHP) 
möglich.

Ihr Weg zu uns
Nach einem telefonischen Erstkontakt laden wir Sie zu 
einem persönlichen Erstgespräch ein. In dem gemein-
samen Gespräch werden Ihre persönlichen Bedarfe 
und Ziele geklärt und ein individueller Hilfeplan (IHP) 
erstellt. Dieser dient auch als Antrag zur Kostenüber-
nahme. Sobald die Kostenzusage vorliegt können Sie 
einziehen. In der Bezugsbetreuung wird erarbeitet wel-
che Bausteine aus unserem Angebot individuell benö-
tigt werden.

Außenwohngruppe (AWG) 
„Am Brauhaus“
Die Außenwohngruppe „Am Brauhaus“ eignet sich 
für Menschen mit einer psychischen Erkrankung, die 
den Umzug in eine eigene Wohnung planen und keine 
24-Stunden Betreuung benötigen. Hier leben die Men-
schen in zwei 2er-WG‘s zusammen und die päd. Be-
treuung ist weniger intensiv als in der WBE. Die AWG 
eignet sich als Training zur Verselbständigung.


